
No Metro eu Conto… 

Histórias de encantar e de Natal, feitas por crianças em tratamento no IPO de Lisboa, para ler 

durante a viagem ou levar para casa e partilhar. 

 

 

Gonçalo, 6 anos 
 

“A magia do Natal 

 

O João e a sua família tinham mudado de casa e consequentemente, a escola também era 

outra este ano… E, o início, não estava a ser fácil para o João: ele sentia falta dos seus amigos 

e das suas professoras e não estava a conseguir fazer as novas amizades. Sentia-se um pouco 

sozinho. 

Mas, a Alice e o seu irmão Pedro, decidiram que o João não podia mais passar os recreios 

sozinho e foram-lhe dar as “boas vindas” à nova escola. Rapidamente, os três tornaram-se 

bons amigos e até tinham em comum o gosto pela música. Divertiam-se muito mas o João 

confessava-lhes que tinha muitas saudades da outra escola.  

Uns dias antes do Natal, os irmão Alice e Pedro entraram no consultório do pai com uma ideia:  

- Pai, a professora desafiou-nos a pensar sobre o significado do Natal e queremos ajudar um 

amigo; porque o Natal é isso mesmo, não é? Ajudar os outros a ficarem um pouco mais 

felizes… 

- João anda! Hoje o meu pai leva-nos para casa” – diz a Alice.  

Mas o caminho tinha um desvio e uma paragem obrigatória.  

Quando o João viu que estavam em frente à sua antiga escola, sentiu que o seu coração ia 

explodir de tanta felicidade! Reencontrar os amigos e a professora, naquele momento mágico, 

foi a melhor prenda de Natal que poderia ter recebido… A amizade é mesmo o melhor da 

vida!” 

 

 

 

 

 

 

 

     


